
 

 יתה אלימוד לקראת אמירת קריאת שמע בכ
 

 

 נכין רמקול מקרטון ונקרא בכיתה: הקשיבו הקשיבו...

 ?איזו אמירה יכולה לבוא אח"כלנחש נבקש מן התלמידים 

  ?מה טיבה של אמירה הבאה אחרי המילים הקשיבו הקשיבו 

 )?"ניתן ללמד את המילה "הכרזה", על אילו מן דברים אנחנו "מכריזים( 

  על הלוח(, התפילה  שמע "שמע" )נכתוב את המילההיום נלמד תפילה המתחילה במילים

קוראת למישהו לשמוע משהו, נסו לחשוב מיהו אותו "מישהו"? איזו הכרזה יכולה להיות כ"כ 

 חשובה שיש לומר אותה באמצע התפילה? 

  לתפילה שנלמד היום קוראים "קריאת שמע" והיא מתחילה במילים "שמע ישראל" )נוסיף

למי מופנית קריאת שמע? מה יכול להיות כ"כ חשוב שכל עם ישראל  -ללוח(   ישראלאת המילה 

 צריך לשמוע? ומדוע זה מיועד רק לעם ישראל? 

  :מה נאמר כאן לעם ישראל? , ה' אלוהינו ה' אחדנקרא את האמירה ונכתוב אותה על הלוח

שלנו הוא מה פשר האמירה שהאלוהים הוא אחד? )שימו לב לביטוי "ה' אלוהינו" כלומר, האלוהים 

 אחד, בניגוד למה? בניגוד לאלוהיהם של מי?(

 :...( נהגו עמים להאמין שיש כמה אלים -כאן נכון להסביר שבעת העתיקה )פעם מזמן מזמן

על הצלחת היבולים החקלאיים ועוד ואלת האהבה, ואל האחראי  ביקום: אל השמש, ואל הים,

 –העמים שישבו כאן באל שנקרא "הבעל" ועוד. גם בארץ ישראל שנקראה בעבר ארץ כנען האמינו 

עפ"י אמונתם היה הבעל אחראי על ירידת הגשמים ועל הסופות הברקים והרעמים )מכאן הביטוי 

חקלאות בעל(, הוא נחשב לאל רב עוצמה ולצידו פעלה אלה נוספת שהייתה אחותו ונקראה האלה 

 והאמינו בכוחותיהם.  ענת ואלה בשם עשתורת שהייתה אשתו. האנשים התפללו לאלים הללו

. עפ"י מיתולוגיה היוונית"גם היוונים האמינו שישנם אלים רבים ועליהם נכתבו סיפורים רבים ב"

האמונה היוונית התגוררו כל האלים יחדיו במקום שנקרא האולימפוס ומשם ניהלו את העולם 

המיתולוגיה היוונית וקיבלו את מנחותיהם של בני האדם. )כדאי לספר סיפור נגיש לילדים מתוך 

 שבו תודגם האמונה באלים אחדים ואפילו מתחרים(.

    לעומת האמונה בריבוי אלים היו היהודים הראשונים שהאמינו בקיומו של אל אחד בלבד

ולכן האמירה ש"אלוהינו" הוא "אל אחד". האמונה באל אחד )המונותיאיזם( הפכה לסיסמא 

אמין באל אחד נחשבת לאחת התפילות החשובות מרכזית באמונה היהודית ולכן הקריאה לה

 והמוכרות ביותר של העם היהודי. 

  בהיסטוריה היהודית אנו מכירים סיפורים רבים על יהודים בגולה שגילו ששכנם או אפילו

אויבם במלחמה הוא יהודי משום ששמעו אותו אומר את קריאת שמע. זאת הייתה מעין סיסמא 

עבר וגם בימינו יהודים רבים מכירים לפחות את הקריאה שנלמד מוכרת ומיוחדת לכל היהודים ב

 היום. 



 

 .נלמד את התלמידים תנועת הנחת הידיים על העיניים תוך כדי אמירת קריאת שמע 

 ונשאל אותם: מהי לדעתם מטרת הנחת הידיים על העיניים? 

: מטרת הנחת הידיים על העיניים היא ליצור התרכזות מכסימלית למורה

הסחת דעת בעת "הכרזה" כה חשובה. כך יש לנו "רגע של אמת"  ללא שום

עם עצמינו ורגע פרטי מול אלוהים, רגע שאחריו אנחנו מברכים אותו 

 בלחש במילים: 

 "ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד".

 

 http://mikranet.cet.ac.il/pages/item.asp?item=3506&author=590 -לקריאה נוספת 
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