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משפחת מיתרים היקרה,
מאז קין והבל, האחים הראשונים בהיסטוריה, ולאורך כל ספר בראשית אנו קוראים שוב 
ושוב על ריבים ועל קרעים בין אחים. הריבים נמשכים עד לבני רחל ובני לאה – סיפור יוסף 
ואחיו –  ועד לנקודת המפנה שבה יהודה אומר לאביו הזקן על אודות בנימין: "אנוכי אערבנו 

ומידי תבקשנו" )בר' מג, ט(.
ירושלים לא נחלקה לשבטים והיא שייכת לכל השבטים, ובחלוקת הארץ נקבע שהיא תגבול 
דווקא בשני השבטים הללו, יהודה ובנימין. ירושלים היא העיר המחברת והמאחדת. העיר 
ש"חוברה לה יחדיו" מחברת שמים לארץ, היא מחברת בין קדושתה לעם היהודי לקדושתה 
למוסלמים ולנוצרים, היא מחברת אותנו לעבר שלנו מאז ימי דוד ולעתיד של עולם מתוקן 

ושל השבת השכינה לירושלים.
אני מברך את התלמידים על הזכות להיכנס לעולמה של ירושלים ברוח 'מיתרימית', ברוחו 
של המחבר והמאחד, ומאחל שנזכה להתחבר ולהתאחד כל אחד ואחת עם אחיו ואחיותיו.

הרב מיכאל מלכיאור 
מייסד מיתרים

)יש' נד, ב(
אני עדיין זוכרת את רטט הלב של שנות ילדותי בראותי את אותיות הדשא הגזומות בדרך 
העולה לעיר הקודש המאייתות את המילים "ברוכים הבאים לירושלים". יחסם של אבותיי 
ואמהותיי המשותף לכיסופים בכל תפוצות ישראל ממזרח וּמִיָם, מצפון ומתימן, חדרו היטב 
לנשמתי. בכוח הערגה לציון מחוללים הצאצאים יום־יום את נס הציונות לאורך אלפיים שנה. 
ערגת הדורות לציון והרגש שהיא מעוררת בליבה של ילדה הם, בעיניי, ירושלים של מעלה. 
קיימת  שלנו  ירושלים  לצד  ירושלים".  ושמה  עיר  יש  אחד  "לכל  כתב:  יונתן  נתן  המשורר 
אהבה כלפי ירושלים גם בקרב בני דתות אחרות. תכנית הלימודים של רשת מיתרים מעלה 
את כיסופי העם היהודי לציון כגרעין הכוח של הציונות, ובה־בעת מפגישה את התלמידים, 
איננה  היא  ואולם  ירושלים.  של  ודתיים  חברתיים  מטלטלים  אתגרים  עם  ורמתו,  כל אחד 
מתעלמת מהשאיפה של אוהביה, בני כל הדתות, לחיות זה לצד זה בשכנות טובה בירושלים. 
את  ציטטתי  כן  ועל  תלמידינו,  לפני  ירושלים  של  שעריה  את  לפתוח  עומדת  זאת  תכנית 
הבאים  לקראת  מיתריה  את  ולחזק  אוהלה  את  להרחיב  לירושלים  הקורא  ישעיהו  הנביא 

החדשים בשעריה. 
אני מאחלת לצוותי החינוך ולתלמידינו מסע מהנה, חווייתי, מעשיר ומלמד. 

על  שניצחה  כהן־גולדנברג  לנעמה  מודה  אני  זה.  מורכב  בפרויקט  הושקעה  רבה  עבודה 
הפרויקט ולכותבים סיגלית אור, אליסף תל־אור, חוה ליאון ועדי חן, וכן לכל רכזי מיתרים 

וידידיה שהגו, כתבו, קראו, העירו האירו, ערכו, עיצבו ואיירו. 
מיתרים  כמנכ"ל  תפקידו  את  שסיים  לוי  למויש  רבה  בהערכה  מוקדשים  אלו  לימוד  דפי 

והניח בתקופת כהונתו את אבן היסוד לתכניות הלימודים השנתיות של מיתרים. 

רנית בודאי־היימן
מנכ"לית מיתרים
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אנו שמחים ונרגשים להגיש לכם את תכנית ירושלים.
זו השנה השלישית שאנו כותבים תכנית שנתית ורואים ברכה בעמלנו – בעשייה, בחיבור, בלימוד  
ובצמיחה. כמו בכתיבת התכניות האחרות גם כאן אנו מתרגשים, ועם זאת, הכתיבה על ירושלים 

מביאה איתה התרגשות מיוחדת משום שירושלים היא ירושלים. 
זאת עיר של קדושה, עיר של כמיהה, עיר של מגוון אנושי אדיר, עיר שיש לה אין־סוף דימויים באמנות 

הכתובה והפלסטית, ולחנים וחרוזים אין־קץ נחרזו והולחנו לה.
ומזכירים בבתי הספר בתפילות, בבתי המדרש, בהוראת ההיסטוריה,  זאת העיר שאנחנו חוזרים 
המחלוקת,  סלע  שהיא  מהעיר  מתעלמים  ממנה:  מתעלמים  ובה־בעת  העברית,  ובשירה  בספרות 
העיר שקדושה לא רק לנו, העיר שיש בה פערי אוכלוסייה מהגדולים בארץ, העיר שסך חלקיה עולה 
וחולקה לאזורים ברורים.  יחדיו  על השלם, המאוחדת אך גם חצויה בקו ברור, העיר שחוברה לה 
העיר שממנה יוצאת תורה גם היום, תורה במובנה הפשוט, תורה ליברלית, תורה של שוויון ושל צדק 
וקִדמה, תורה של תרבות. העיר העשירה ביותר והענייה ביותר. עיר של  חברתי, תורה של פיתוח 

חסד ועיר של קיטוב. עיר של דו־קיום ועיר של טרור. עיר מוזנחת והעיר היפה בעולם. 
עיר שחיים בה, יוצרים בה, מפתחים בה, מחנכים בה. עיר שלחלק מאיתנו היא בית.

של  עיר  שהיא  משום  מורכבותה,  בגלל  מיוחדת  התרגשות  איתה  מביאה  ירושלים  על  הכתיבה 
הפכים, משום שירושלים היא ירושלים.

איך כותבים 'בית מדרש ירושלים' בחמישה עשר דפים? 
איך אומרים שבחה באהבה גדולה מבלי להסתיר את פגמיה?

ומוביל לתפיסה  ושיח  מהותה של מיתרים היא ריבוי הקולות שבה, ריבוי קולות המאפשר מפגש 
ירושלים מביאה איתה את הריבוי, את המפגש ומעל לכול – את  מורכבת ועמוקה של המציאות. 

מיקרו־ היא  ירושלים  שכן  כולה,  הישראלית  החברה  את  שבה  המורכבות  דרך  לבחון  האפשרות 
קוסמוס לחברה הישראלית בכל סוגיה חברתית כמעט.  

התכניות נכתבו לארבעה גילאים: הגיל הרך, כיתות ב-ג, כיתות ד-ו ובני חטיבת הביניים.
בדפי הגיל הרך יקבל הצוות החינוכי את הספר 'יונה חצי לבנה' שכתבה אילנה זיידמן ואיירה מאיה 
שלייפר )בהוצאת הקיבוץ המאוחד( ולו מצורפת חוברת ובה תשעה 'סיפורי יונה' נוספים שכתבה 
המחברת במיוחד לתכנית. כאן המקום להודות לאילנה על שיתוף הפעולה המבורך והנעים; הילדים 

יקבלו מחברת מסע ובה ייצרו בעקבות הסיפורים. 
לכיתות ב-ג נכתבה תכנית סביב אתרים בירושלים ומצורפת לה מפה אינטראקטיבית. 

לתלמידי כיתות ד-ו נכתבה תכנית סביב דמויות בירושלים ולכל כיתה מצורף ציר זמן שייבנה עם 
התלמידים במהלך הלימוד. 

בשתי הרמות הללו עוסק הלימוד במקור מרכזי, ותוכלו למצוא דמויות קבועות המציעות נקודות 
לדיון ערכי או שאלה שמאפשרת קריאה שונה של הדברים. את ההרחבות בסרטונים, במאמרים 

וכו' תוכלו לראות באמצעות ברקוד. 
דפי חטיבות הביניים בנויים כדף לימוד שבו המקורות משוחחים זה עם זה, והמקורות המופיעים 
בברקוד )שיר, סרטון, כתבה( מצטרפים לשיח. הוספנו שאלות שיכולות לעזור להתחיל דיון המברר 
את מורכבות הנושא. בכל ערכה מצורף ציר זמן המאפשר לתלמידים להתבונן על הדברים בממד 

נוסף. 

צוות מיתרים  
הפקה ועריכה: נעמה כהן־גולדנברג 

צוות הכתיבה: סיגלית אור, עדי חן, חוה ליאון, אליסף תל־אור
עריכה לשונית וניקוד: רותי קליין

גרפיקה ואיור: אריאלה עציץ  
info@meitarim.org :נשמח לשמוע מכם

יְלָדִים וְהוֹרִים יְקָרִים,

בְּוַדַּאי טִיַּלְתֶּם וְעוֹד תְּטַיְּלוּ בִּירוּשָׁלַיִם.
מְיֻחָד  בְּטִיּוּל  הַיְּלָדִים  אֶת  תְּלַוֶּה  לָכֶם  שׁוֹלְחִים  שֶׁאָנוּ  הַמַּסָּע  מַחְבֶּרֶת 

לִירוּשָׁלַיִם שֶׁנַּעֲרךְֹ הַשָּׁנָה.
וְאִיְּרָה  זַיידְמָן  אִילָנָה  שֶׁכָּתְבָה  לְבָנָה'  חֲצִי  'יוֹנָה  הַסֵּפֶר  עַל  מְבֻסָּס  הַטִּיּוּל 

מַאיָה שְלַייפֵר בְּהוֹצָאַת הַקִּבּוּץ הַמְּאֻחָד. 
הַיּוֹנָה בַּסֵּפֶר עָפָה בִּשְׁמֵי יְרוּשָׁלַיִם וּמְבַקֶּרֶת בַּאֲתָרִים שׁוֹנִים בָּעִיר בְּדַרְכָּהּ 

לִטְמןֹ פֶּתֶק בַּכֹּתֶל הַמַּעֲרָבִי בַּעֲבוּר זְקֵנָה יְרוּשַׁלְמִית חֲבִיבָה. 
נוֹסָפִים  יוֹנָה'  'סִפּוּרֵי  תִּשְׁעָה  לִכְתֹּב  מֵהַמְּחַבֶּרֶת  בִּקַּשְׁנוּ  הַסֵּפֶר  בְּעִקְבוֹת 
בִּמְיֻחָד לְיַלְדֵי 'מֵיתָרִים'. בְּסִפּוּרִים אֵלּוּ הַיּוֹנָה מְבַקֶּרֶת בִּשְׁכוּנוֹת וּבִמְקוֹמוֹת 

מְעַנְיְנִים בִּירוּשָׁלַיִם וּמִשְׁתַּתֶּפֶת בְּחַגִּים וּבִטְקָסִים לְמִינֵיהֶם.     
בְּמַחְבֶּרֶת הַמַּסָּע מַמְשִׁיכִים הַיְּלָדִים אֶת הַטִּיּוּל בְּאֶמְצָעוּת יְצִירוֹת, תְּמוּנוֹת 

וְסִפּוּרִים מִשְׁפַּחְתִּיִּים עַל יְרוּשָׁלַיִם. 
זַיידְמָן, מְחַבֶּרֶת הַסֵּפֶר 'יוֹנָה חֲצִי לְבָנָה'  אָנוּ רוֹצִים לְהוֹדוֹת לַגב' אִילָנָה 
וְסִפּוּרֵי הַמַּסָּע שֶׁל הַיּוֹנָה; לַמְּאַיֶּרֶת הַגב' מַאיָה שְלַייפֵר; לְהוֹצָאַת הַקִּבּוּץ 

הַמְּאֻחָד שֶׁהִרְשְׁתָה לָנוּ לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בָּאִיּוּרִים, וְלַמְּעַצֶּבֶת אֲרִיאֵלָה עֲצִיץ.
צֶוֶת 'מֵיתָרִים' מְאַחֵל לְכֻלָּנוּ מַסָּע מְעַנְיֵן וּמְרַגֵּשׁ בִּירוּשָׁלַיִם, 

"עִיר שֶׁעוֹשָׂה אֶת כָּל יִשְׂרָאֵל חֲבֵרִים".
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"כָּאן יַלְדוּתִי חָלְפָה 
וְלִבִּי שׁוֹמֵר זִכְרוֹנוֹת

לֵךְ בַּנְּבִיאִים, דֶּרֶךְ הַשּׁוּק, 
עַד לַגְּבוֹהִים שֶׁל בֵּית הַכֶּרֶם...
אֲנִי שׁוּב עַל כִּתְפֵי אָבִי חוֹלֵף 

בְּנַחֲלָאוֹת" 
)שלומי אספר(

נַחֲלָאוֹת
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"יְרוּשָׁלַיִם שֶׁהַכֹּל זָהָב בָּהּ. 
גַּם הֶעָפָר גַּם הָאֲבָנִים"  

)זהבה גדמו, "הַגָּדַת יְצִיאַת אֶתְיוֹפְּיָה"(

לֶת אַרְמוֹן  טַיֶּ
צִיב  הַנְּ
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"יְרוּשָׁלַיִם - אוֹרוֹ שֶׁל עוֹלָם" 
)בְּרֵאשִׁית רַבָּה נ"ט, ח( עָרִים  מֵאָה שְׁ

יקָה  וְהָעִיר הָעַתִּ
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"וּבְלֵיל תִּשְׁעָה בְּאָב 
כָּךְ אוֹמְרוֹת שְׁמוּעוֹת

עַל גַּבֵּי אַבְנֵי הַכֹּתֶל הַדְּמָעוֹת 
זוֹלְגוֹת זוֹלְגוֹת...

אָז בַּחֹשֶׁךְ עָפָה לָהּ הַיּוֹנָה
לִבְנַת כְּנָפַיִם.

כָּל הַלַּיְלָה הִיא בּוֹכָה 
עַל חֻרְבַּן יְרוּשָׁלַיִם"

)מירי צללזון(

רַחֲבַת הַכֹּתֶל 
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"עַכְשָׁו בַּכְּפָר הַנָּמוּךְ עֵין כַּרֶם 
עַרְפִלִּים לְבָנִים לִפְנוֹת בֹּקֶר, 

שְׁלִיחִים שֶׁל מַמְלֶכֶת צְבָעִים 
אֲחֵרִים. 

הַמִּנְזָרִים מֻקָּפִים חוֹמוֹת גְּבוֹהוֹת 
בַּכְּפָר הַנָּמוּךְ עֵין כַּרֶם"  

)עָמוֹס עוֹז, מִיכָאֵל שֶׁלִּי(

רֶם   עֵין כַּ
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"רְחוֹבוֹת הָעִיר יִמָּלְאוּ 
יְלָדִים וִילָדוֹת מְשַׂחֲקִים 

בִּרְחוֹבוֹתֶיהָ" 
)זְכַרְיָה ח, ד-ה(

ן הַחַיּוֹת  גַּ
כִי נָּ הַתַּ
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"הָעִיר שֶׁחֻבְּרָה לָהּ יַחְדָּו"  
)יְרוּשַׁלְמִי, חֲגִיגָה, דַּף כ"א(  ה לָּ בֶת הַקַּ הָרַכֶּ

 



3233



3435

"לִהְיוֹת עַם חָפְשִׁי בְּאַרְצֵנוּ 
אֶרֶץ צִיּוֹן וִירוּשָׁלַיִם"

)הַתִּקְוָה(  

הַר הֶרְצְל



3637



3839

"מֵעוֹלָם לאֹ אָמַר אָדָם: 
צַר לִי הַמָּקוֹם שֶׁאָלִין בִּירוּשָׁלַיִם"  
)אָבוֹת ה, ה(

יִת הַר הַבַּ



4041



4243
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