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 צידה לדרך
 

 צידה לדרך/ לאה נאור
 

 אם אתה יוצא לדרך
 העולה אל ההרים

 הזהר שלא תיקח איתך 
 דברים מיותרים.

 
 קח חלום

 לא כבד מדי,
 ושמחה

 לא גדולה מדי,
 וגם שיר

 לא ארוך מדי,
 זה די.

 
 יש נופים יפים בדרך

 העולה אל ההרים,
 התרמיל מושך למטה

 עוזרים רק השירים.פה 

 

 

 שב לנוח, זרוק לרוח
 את כל מה שמיותר.

 ועכשיו בלב בטוח
 קח איתך מה שנשאר.

 
 קח חלום

 לא כבד מדי,
 ושמחה

 לא גדולה מדי,
 וגם שיר

 לא ארוך מדי,
 זה די.

 
 לא אכפת לי מה לקחת

 ואת מה אתה אוהב
 מה שבאמת חשוב

 זה מה שיש לך בלב.

מוחשיים שהייתם לוקחים אתכם  דברים  3. חשבו על 1
  דברים שהייתם לוקחים אתכם במחשבה.  3-למסע ו

מה מהם יותר משמעותי להצלחת המסע? נסו לדרג  
  אותם. 

            

            

            

            

            

. איזו צידה לדרך תצטרכו לדעתכם במסע הלימוד המשותף? ערכו  2
  רשימה. 

              

              

              

  במקום שאליו אני הולך 
  היו רבים כבר לפני  

  השאירו שביל השאירו עץ
  אבן לרגלי. השאירו 

  
  ומה אני אשאיר אחרי 

  האם אשאיר איזה דבר?
  איני רואה את צעדי 

  ומי יראה אותם מחר. 
  

 לב)-(יורם טהר 

אפשר    -לב - . מה דעתכם על השאלות של יורם טהר3 
בכלל בתחילתו של המסע לשער מה יקרה בסופו? מה נותיר  

  אחרינו ומה יישאר בנו? 
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  תפילת הדרך  

  

 יהִי רָצוֹן מִלּפָנֶי ה' אֱלוהינוּ ואֱלוהֵי אֲבוֹתֵינוּ 

שֶׁתּוֹלִיכֵנוּ לְשָׁלוֹם וְתַצְעִידֵנוּ לְשָׁלוֹם, וְתִסְמְכֵנוּ  

חֶפְצֵנוּ לְחַיִּים ולְשִּׂמְחָה לְשָׁלוֹם, וְתַנְחֵנוּ אֶל מְחוֹז 

ולְשָּׁלוֹם. (ותחזירנו לביתנו לשלום). וְתַצִּילֵנוּ  

מִכַּף כָּל אוֹיֵב וְאוֹרֵב בַּדֶּרֶ וּמִכָּל מִינֵי פֻּרְעָנֻיּוֹת  

הַמִּתְרַגְּשׁוֹת לָבוֹא לָעוֹלָם, וְתִשְׁלַח בְּרָכָה  

סֶד וּלְרַחֲמִים  לְחֵן וּלְחֶ  נוּבְּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ. וְתִתְנֵ 

  .וְתִשְׁמַע קוֹל תַּחֲנוּנֵינוּ, בְּעֵינֶי וּבְעֵינֵי כָּל רוֹאֵינוּ 

בָּרוּ אַתָּה ה'  ה. כִּי אֵל שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה וְתַחֲנוּן אַתָּ 

 .שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה

. מה הבקשה הכי חשובה בעיניכם ביציאה לדרך? (לאו דווקא  3

  מתוך תפילת הדרך) 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

  איתקה / קונסטסנטין קאוואפיס 

  

  אם אתה יוצא לדרך לאיתקה

  בקש כי יארך מסעך מאוד

  ] .[.. שופע הרפתקות, שופע דעת

  בקש כי יארך מסעך מאוד. 

  כי בבקרים רבים מאד של קיץ

  -בחדווה, בפליאה רבה כל כך!  -ס תיכנ

  ] .[.. לנמלים שלא ראית מעולם

  אך אל לך להחיש את מסעך

  מוטב שימשך שנים רבות

  שתגיע אל האי שלך כשאתה זקן

  עשיר בכל מה שרכשת בדרך,

 .לא תצפה שאיתקה תעניק לך עושר

הדרך? על איזה צורך היא  . מדוע לדעתכם חוברה תפילת 1
  עונה? 

            

            

            

            

י לדעתכם הבקשה המרכזית בתפילה זו? על איזה חלק  מה. 2
היציאה לדרך, ההליכה בה או ההגעה   -מכוונת במסע היא 

 ליעד? 
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