
מדברים בבית
אילו שקרים אתם  

חושבים שמותרים, 

ומתי ממש חייבים 

לשקר? 

ספרו על מצבים 

שהתלבטתם בהם 

אם לשקר או לומר 

אמת. מה היו 

השיקולים? 

האם אתם שלמים 

עם ההחלטה 

שהחלטתם?

פעילות
משחק האמת והשקר: התחלקו לקבוצות של 6-5 תלמידים ובקשו מכל אחד לספר 

שתי עובדות על עצמו – אחת אמת ואחת שקר. אחרי שכל ילד מספר את העובדות, 

שאר הילדים צריכים להחליט איזו מן העובדות היא אמת ואיזו שקר. כיצד איתרתם 

את השקר? האם ניתן לאפיין את השקרים שסיפרו הילדים?

אחרי שיוסף נמכר והורד למצרים, מסופר על אחיו:

תֹנֶת יוֹסֵף, קְחוּ אֶת כְּ וַיִּ
ם.  דָּ נֶת בַּ תֹּ לוּ אֶת הַכֻּ טְבְּ ים, וַיִּ שְׁחֲטוּ שְׂעִיר עִזִּ וַיִּ
בִיאוּ אֶל אֲבִיהֶם  ים וַיָּ סִּ תֹנֶת הַפַּ חוּ אֶת כְּ וַיְשַׁלְּ

לֹא?  אִם  הִוא  נְךָ  בִּ תֹנֶת  הַכְּ נָא,  ר  הַכֶּ מָצָאנוּ,  זֹאת  אמְרוּ:  וַיֹּ
ה רָעָה אֲכָלָתְהוּ טָרֹף טֹרַף יוֹסֵף. נִי, חַיָּ תֹנֶת בְּ אמֶר: כְּ ירָהּ וַיֹּ כִּ וַיַּ

(בראשית ל"ז, ל"א-ל"ג)

שקר

• האם האחים משקרים ליעקב? הסבירו.

• מדוע האחים פועלים כך?

• האם, לדעתכם, השתנו היחסים בין האחים לבין יעקב בעקבות המעשה? כיצד?

• ערכו בכיתה משחק תפקידים: אחד האחים מחליט לספר ליעקב את האמת,

  ושאר האחים מנסים להניא אותו מכך.

לַפֵיה  משקר  פינוקיו 

מדוע  אותו  ששאלה 

לא הלך לבית הספר, 

כל  עם  גדל  ואפו 

שקר. איך היה נראה 

לכולנו,  אילו  העולם 

היה  לפינוקיו,  כמו 

כל  עם  שגדל  אף 

שקר?

•

•

•

מה אמרה נטע לניר בתגובה להאשמתו? 

"את משקרת!"

הידעתם?
פוליגרף ('מכונת אמת') הוא מכשיר אשר נועד לבדוק אם אדם משקר. הוא עובד באמצעות 

קליטת התגובות הבלתי-רצוניות של גוף האדם בזמן שהוא עונה לשאלות שנשאל. 

האם אתם חווים הרגשה מיוחדת בגוף כשאתם משקרים? 

האם אתם יודעים להבחין מתי מישהו משקר? כיצד?
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הכול 
דיבורים


