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דף פש ה-ו

ֹ לּנָוּ יהְודּהָ מְנסֶַּה בּכְלָ כּוחֹוֹ לקְַיםֵּ אֶת הבַטְָחָתוֹ והְִתְחיַבְּותּו ה שֶׁ בּפַָּרשָָׁ
ליְעֲַקבֹ אָביִו. 

ל בּנִיְמִָין, מְבקֵַּשׁ יוסֵֹף קּוֹ שֶׁ ל יוסֵֹף נמְִצאָ בּשְַׂ גּבְיִעוֹ שֶׁ לאְַחרַ שֶׁ
לחַֹ אֶת אָחִיו חֲזרָהָ לאְֶרץֶ כּנְעַןַ בּלִעְָדיָו. אִירוֹ בּמְִצרְיַםִ ולְשְִׁ להְשְַׁ

בּנִיְמִָין ישָׁובּ בּחַיַיִּם לאְֶרץֶ הואּ אַחְראַי לכְךְָ שֶׁ הִבטְִיחַ ליְעֲַקבֹ שֶׁ יהְודּהָ שֶׁ
יקִַּּח אותֹוֹ לעְֶבדֶ בּמְִקוםֹ בּנִיְמִָין. יהְודּהָ כּנְעַןַ, נגִּשָׁ ליְוסֵֹף ומַּפְציִר בּוֹ שֶׁ

אֶחָד מֵהֶם תּוֹ הָאֲהובּהָ ושְֶׁ ניֵ בּנָיִם מֵאִשְׁ הָיוּ לאְָביִו שְׁ מְסַפֵּר ליְוסֵֹף שֶׁ
מֵת ואְָביִו עֲדיַןִ מִתְאַבּלֵ עָליָו. 

אִירוּ ישְַּׁ "ולְאֹ יכָלֹ יוסֵֹף להְִתְאַפֵּק" (מ''ה א') הואּ מְבקֵַּשׁ מֵעֲבדָיָו שֶׁ
מַע בּיֵת מְעוּ מִצרְיַםִ ויַשְִּׁ אותֹוֹ לבְדַ עִם אָחִיו."ויַתִֵּּן אֶת קלֹוֹ בּבִכְיִ ויַשְִּׁ

פַּרעְהֹ" (מ''ה ב')
 

 יוסֵֹף פּורֹץֵ בּבִכְיִ ומְּסַפֵּר להֶָם כּיִ הואּ יוסֵֹף אֲחֵיהֶם. יוסֵֹף שׁואֵֹל האִַם
יחְַּזרְוּ לכִנְעַןַ להְָביִא אֶת יעֲַקבֹ יעֲַקבֹ אֲביִהֶם עודֹ בּחַיַיִּם ומְּבקֵַּשׁ מֵהֶם שֶׁ

ים כּיִ יוסֵֹף שִׁ ל יוסֵֹף נדִהְָמִים והֲַמומִּים. הֵם חושְֹׁ למְִצרְיַםִ. אֶחָיו שֶׁ
מָּכרְוּ אותֹוֹ. אַךְ יוסֵֹף מַרגְּיִעַ אותָֹם ואְומֵֹר ירִצְהֶ לנִקְםֹ בּהֶָם בּגִלְלַ שֶׁ

הִצּיִל לּיִט בּמְִצרְיַםִ והְואּ שֶׁ להֶָם כּיִ מה' הָיהָ הדַּבָרָ, והְִנּהֵ הואּ היַוּםֹ שַׁ
לחָנַיִ ה'...'' אותָֹם מֵהָרעָָב. ''כּיִ למְִחְיהָ שְׁ

ק לבְנִיְמִָין ולּאְֶחָיו, ובּכְלָ אֶרץֶ מִצרְיַםִ שׁומְֹעִים עלַ המִַּפְגּשָׁ יוסֵֹף נושֵֹׁ
המְַּרגַּשֵׁ. בּנְיֵ יעֲַקבֹ חוזֹרְיִם לכִנְעַןַ ומְּסַפְּריִם לאֲַביִהֶם כּיִ יוסֵֹף עודֹנֶּוּ חיַ.
יעֲַקבֹ הנַּרִגְּשָׁ נעֲַנהָ להְזַמְָנתַ פַּרעְהֹ ויְוסֵֹף, ומַּחֲליִט לרָדֶתֶ למְִצרְיַםִ כּדְיֵ

ר הֵם לפְִגּשֹׁ אֶת יוסֵֹף בּנְוֹ. יוסֵֹף יוצֹאֵ לקְִראַת יעֲַקבֹ אָביִו, וכְאֲַשֶׁ
נהָ. אותֹוֹ לאֹ פָּגשַׁ זהֶ 22 שָׁ ל אָביִו, שֶׁ ים יוסֵֹף בּוכֹהֶ עלַ צוַאָּרוֹ שֶׁ נפְִגּשִָׁ

פַּחְתּוֹ לגָורּ בּמְִצרְיַםִ ה, ולְכָןֵ מַצּיִעַ יוסֵֹף לבִנְיֵ מִשְׁ הָרעָָב בּאָָרץֶ עֲדיַןִ קָשֶׁ
ראֵָל ם יוכּלְוּ להְִתְקַיםֵּ ולְרִעְותֹ אֶת צאֹנםָ. בּנְיֵ ישְִׂ ן שָׁ בּאְֶרץֶ גּשֶֹׁ

ם לעְםַ רבַ. תַּקְּעִים בּמְִצרְיַםִ והְופְֹכיִם שָׁ מִשְׁ

הפרשה בקצרה: ויגש

מדוע ביקש יוסף להשאיר דווקא את בנימין במצרים?
מה מבקש יהודה מיוסף? מדוע?

מדוע דווקא ברגע זה של השיחה נשבר יוסף?
במה השתנה יחס האחים לבני רחל ויעקב מאז מכירת יוסף בבור ועד למפגש הזה במצרים?

במה השתנה יחס האחים אל אביהם יעקב?

“כִּי-אֵי אֶעֱלֶה אֶל-אָבִי”

הפרשה הקודמת מסתיימת כאשר בנימין “נתפס בגניבה” ומתבקש להישאר
במצרים, ולא לשוב עם אחיו לכנען. הפרשה שלנו נפתחת בנאום של יהודה אל

יוסף ובו הוא מגולל בפניו את הקושי להביא את בנימין למצרים ואת הבטחת
האחים להשיבו בשלום לאביו. עוד הוא מתאר את החשש שמא אביהם לא

יעמוד בצער של היעלמו של בן נוסף שלו. יהודה מתנדב להישאר במקום בנימין.
יוסף שותק כל הנאום. אך אז אומר יהודה: 

ר ימְִצאָ אֶת-אָביִ.” “כּיִ-אֵיךְ אֶעלֱהֶ אֶל-אָביִ והְנַּעַרַ אֵיננֶּוּ אִתִּי פֶּן אֶראְֶה ברָעָ אֲשֶׁ
יוסף השומע את דברי יהודה נשבר: “ולְאֹ-יכָלֹ יוסֵֹף להְתְִאַפֵּק” ויוצא מהמקום

ופורץ בבכי.

מה לדעתכם הביא את האחים למהפך?
אילו תכונות דרושות כדי להצליח להשתנות כך?

על אילו רגשות אנו נדרשים להתגבר כשאנו עושים תיקון בדרכנו?
מה עוזר לי לחזור בי אל דרך הישר ולתקן?

שיר לפרשה: תיקונים
האחים של יוסף עושים תיקון.

התיקון שלהם הוא מקצה לקצה- לא רק שהם מגוננים על בנימין ודואגים
לאביהם, הם גם מוכנים להקריב עצמם עבור אחיהם בנימין.



איך אתם מרגישים כשאתם מקבלים בשורה טובה? איזה
צבע מתאים לרגע הזה? איזו צורה? 

ציירו וצבעו בהתאם:

הפרשה ואני: ויגש

בחרו צבעים המתאימים לתיאור יעקב האבל
בחרו צבעים המתאימים ליעקב שרוחו מתעוררת לחיים. 

צבעו בהתאם- בצד אחד את יעקב האבל ובצד השני את יעקב הקם לחיים.
חשבו כיצד לחבר בין שני החלקים- ולתאר את רגע קבלת הבשורה.

“מחיים את הרוח”

”ותְַּחִי רוּחַ יעֲַקבֹ אֲבִיהֶם“

יעקב התאבל על בנו ‘ימים רבים’. לאחר שנים של אבל על יוסף
מגיעים האחים ומבשרים ליעקב אביהם כי יוסף לא מת, ‘עוד יוסף

חי’ והוא במצרים. התגלית הזאת מחייה את רוחו של יעקב. 

חשבו על יעקב השרוי באבל על יוסף בנו- והרגע
בו מתברר לו כי יוסף עודו חי.

דף פש ה-ו

”ותְַּחִי רוּחַ יעֲַקבֹ אֲבִיהֶם“ ”עוֹד יוֹסֵף חַי“ ”ויִַּתְאַבֵּל עלַ-בְּנוֹ יָמִים רַבִּים“



בּפַָּרָשָׁה שֶׁלָּנוּ יְהוּדָה מְנסֶַּה בְּכָל כּוֹחוֹ לְקַיֵּם אֶת הבְַטָחָתוֹ וְהִתְחַיְּבוּתוֹ לְיעֲַקֹב אָבִיו. 
לְאַחַר שֶׁגְּבִיעוֹ שֶׁל יוֹסֵף נִמְצָא בְּשַׂקּוֹ שֶׁל בִּנְיָמִין, מְבקֵַּשׁ יוֹסֵף לְהשְַׁאִירוֹ בְּמִצְרַיִם וְלִשְׁחַ

אֶת אָחִיו חֲזָרָה לְאֶרֶץ כְּנעַןַ בִּלְעָדָיו.
יְהוּדָה שֶׁהִבְטִיחַ לְיעֲַקֹב שֶׁהוּא אַחְרַאי לְכָ שֶׁבִּנְיָמִין יָשׁוּב בּחַַיִּים לְאֶרֶץ כְּנעַןַ, נִגָּשׁ לְיוֹסֵף
וּמפְַצִיר בּוֹ שֶׁיִּקַּח אוֹתוֹ לְעֶבֶד בִּמְקוֹם בִּנְיָמִין. יְהוּדָה מְספֵַּר לְיוֹסֵף שֶׁהָיוּ לְאָבִיו שְׁנֵי בָּנִים
מֵאִשְׁתּוֹ הָאֲהוּבָה וְשֶׁאֶחָד מֵהֶם מֵת וְאָבִיו עֲדיִַן מִתְאַבֵּל עָלָיו. "וְא יָכֹל יוֹסֵף לְהִתְאַפֵּק"

(מ''ה א') הוּא מְבקֵַּשׁ מֵעֲבָדָיו שֶׁיּשְַׁאִירוּ אוֹתוֹ לְבדַ עִם אָחִיו."ויִַּתֵּן אֶת קֹלוֹ בִּבְכִי ויִַּשְׁמְעוּ
מִצְרַיִם ויִַּשְׁמעַ בֵּית פּרְַעֹה" (מ''ה ב')  יוֹסֵף פּוֹרֵץ בִּבְכִי וּמְספֵַּר לָהֶם כִּי הוּא יוֹסֵף אֲחֵיהֶם.
יוֹסֵף שׁוֹאֵל האִַם יעֲַקֹב אֲבִיהֶם עוֹד בּחַַיִּים וּמְבקֵַּשׁ מֵהֶם שֶׁיּחְַזְרוּ לִכְנעַןַ לְהָבִיא אֶת יעֲַקֹב
לְמִצְרַיִם. אֶחָיו שֶׁל יוֹסֵף נִדְהָמִים והֲַמוּמִים. הֵם חוֹשְׁשִׁים כִּי יוֹסֵף יִרְצֶה לִנְקֹם בָּהֶם בִּגְללַ

שֶׁמָּכְרוּ אוֹתוֹ. אַ יוֹסֵף מרְַגִּיעַ אוֹתָם וְאוֹמֵר לָהֶם כִּי מה' הָיָה הדַָּבָר, וְהִנֵּה הוּא היַּוֹם שַׁלִּיט
בְּמִצְרַיִם וְהוּא שֶׁהִצִּיל אוֹתָם מֵהָרָעָב. ''כִּי לְמִחְיָה שְׁלָחַנִי ה'...''

יוֹסֵף נוֹשֵׁק לְבִנְיָמִין וּלְאֶחָיו, וּבְכָל אֶרֶץ מִצְרַיִם שׁוֹמְעִים עלַ המִַּפְגָּשׁ המְַּרַגֵּשׁ. בְּנֵי יעֲַקֹב
חוֹזְרִים לִכְנעַןַ וּמְספְַּרִים לאֲַבִיהֶם כִּי יוֹסֵף עוֹדֶנּוּ חַי. יעֲַקֹב הנִַּרְגָּשׁ נעֲַנָה לְהזְַמָנתַ פּרְַעֹה
וְיוֹסֵף, וּמחֲַלִיט לָרֶדֶת לְמִצְרַיִם כְּדֵי לִפְגֹּשׁ אֶת יוֹסֵף בְּנוֹ. יוֹסֵף יוֹצֵא לִקְרַאת יעֲַקֹב אָבִיו,

וְכאֲַשֶׁר הֵם נִפְגָּשִׁים יוֹסֵף בּוֹכֶה עלַ צוַָּארוֹ שֶׁל אָבִיו, שֶׁאוֹתוֹ א פָּגשַׁ זֶה 22 שָׁנָה.
הָרָעָב בָּאָרֶץ עֲדיִַן קָשֶׁה, וְלָכֵן מצִַּיעַ יוֹסֵף לִבְנֵי מִשְׁפּחְַתּוֹ לָגוּר בְּמִצְרַיִם בְּאֶרֶץ גֹּשֶׁן שָׁם

יוּכְלוּ לְהִתְקַיֵּם וְלִרְעוֹת אֶת צֹאנָם. בְּנֵי יִשְׂרָאֵל מִשְׁתּקְַּעִים בְּמִצְרַיִם וְהוֹפְכִים שָׁם לְעםַ רַב.

פרשת ויגש
מה בפרשה



פרשת ויגש
לימוד ושיח

מדוע ביקש יוסף להשאיר דווקא את בנימין במצרים?
מה מבקש יהודה מיוסף? מדוע?

מדוע דווקא ברגע זה של השיחה נשבר יוסף?
במה השתנה יחס האחים לבני רחל ויעקב מאז מכירת יוסף בבור ועד למפגש

הזה במצרים?
במה השתנה יחס האחים אל אביהם יעקב?

“כִּי-אֵי אֶעֱלֶה אֶל-אָבִי”

הפרשה הקודמת מסתיימת כאשר בנימין “נתפס בגניבה” ומתבקש להישאר
במצרים, ולא לשוב עם אחיו לכנען. הפרשה שלנו נפתחת בנאום של יהודה אל

יוסף ובו הוא מגולל בפניו את הקושי להביא את בנימין למצרים ואת הבטחת
האחים להשיבו בשלום לאביו. עוד הוא מתאר את החשש שמא אביהם לא

יעמוד בצער של היעלמו של בן נוסף שלו. יהודה מתנדב להישאר במקום
בנימין. יוסף שותק כל הנאום. אך אז אומר יהודה: 

“כִּי-אֵי אֶעֱלֶה אֶל-אָבִי וְהנַּעַרַ אֵינֶנּוּ אִתִּי פֶּן אֶרְאֶה בָרָע אֲשֶׁר יִמְצָא אֶת-אָבִי.”
יוסף השומע את דברי יהודה נשבר: “וְא-יָכלֹ יוֹסֵף לְהִתְאַפֵּק” ויוצא מהמקום

ופורץ בבכי.

התבוננו בציורו של שאגאל  ‘יעקב יורד למצרים’.
בו נראה יעקב רכוב על הגמל. 

על מה מעידות פניו? 
כיצד נראו לדעתכם בטרם קבל את הבשורה על

יוסף החי?

פרשנות באמנות

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEh3M5JlamV8wl3iFKn3BRJUqaM4kayRTFGjZnwdeGxFZWw-enEgV8-WK9f_MA1VYwqpbY-jOGYXW0uTpY7QkWrWTXu17SnItC1MeWEglCPFG9pA6tCKnWHReyM2hHB-jaWzEIRk0HXnSQiC/s1600/3904588072_b416b734ae_o.jpg


שיר לשבת: 
תיקונים/ בועז שרעבי

להאזנה
למילות
השיר

פרשת ויגש
שרים יחד

האחים של יוסף עושים תיקון.
התיקון שלהם הוא מקצה לקצה- לא רק שהם מגוננים על בנימין ודואגים

לאביהם, הם גם מוכנים להקריב עצמם עבור אחיהם בנימין.

מה לדעתכם הביא את האחים למהפך?
אילו תכונות דרושות כדי להצליח להשתנות כך?

על אילו רגשות אנו נדרשים להתגבר כשאנו עושים תיקון בדרכנו?
מה עוזר לי לחזור בי אל דרך הישר ולתקן?

“בחיים לומדים שיש גם זמן לתיקונים”

https://www.youtube.com/watch?v=moR3nBxJ1Ko
https://shironet.mako.co.il/artist?type=lyrics&lang=1&prfid=183&wrkid=37908
https://shironet.mako.co.il/artist?type=lyrics&lang=1&prfid=183&wrkid=37908


“מחיים את הרוח”

חשבו על יעקב השרוי באבל על יוסף בנו- והרגע בו מתברר לו כי יוסף עודו חי.

פרשת ויגש
”ותְַּחִי רוּחַ יעֲַקבֹ אֲבִיהֶם“יוצרים 

יעקב התאבל על בנו ‘ימים רבים’. לאחר שנים של אבל על יוסף מגיעים האחים

ומבשרים ליעקב אביהם כי יוסף לא מת, ‘עוד יוסף חי’ והוא במצרים. התגלית

הזאת מחייה את רוחו של יעקב. 

בחרו צבעים המתאימים לתיאור יעקב האבל
בחרו צבעים המתאימים ליעקב שרוחו מתעוררת לחיים. 

צבעו בהתאם- בצד אחד את יעקב האבל ובצד השני את יעקב הקם לחיים.
חשבו כיצד לחבר בין שני החלקים- ולתאר את רגע קבלת הבשורה.

הפרשה ואני: ויגש
איך אתם מרגישים כשאתם מקבלים בשורה טובה? איזה צבע מתאים לרגע

הזה? איזו צורה? 
ציירו וצבעו בהתאם:



תפילה לשבויים והחטופים
רָאֵל, השְַּׁבוּיִים וְהשְַׁבוּיוֹת, בּעֲַבוּר שֶׁאָנוּ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶי ה' אֱהֵינוּ וֶאֱהֵי אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁתְּחַזֵּק וְתִשְׁמוֹר וְתִנְצוֹר אֶת אֲחֵינוּ בֵּית יִשְֹ

מִתְפּלְַּלִים בּעֲַבוּרָם. הקַָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא יִמָּלֵא רחֲַמִים עֲלֵיהֶם, יִשְׁמְרֵם מִכָּל צָרָה וְצוּקָה וּמִכָּל נֶגעַ וּמחֲַלָה, וְיִשְׁלחַ בְּרָכָה וְהצְַלָחָה בְּכָל
מעֲַשֵׂי יְדֵיהֶם, יוֹצִיאֵם מֵחשֶֹׁ וְצלְַמָוֶת וִישִׁיבֵם מְהֵרָה לְחֵיק מִשְׁפְּחוֹתֵיהֶם, ונאֹמרַ אָמֵן. אַחֵינוּ כָּל בֵּית יִשְׂרָאֵל, הנְַּתוּנִים בְּצָרָה וּבשִַּׁבְיָה,
הָעוֹמְדִים בֵּין בּיַָּם וּבֵין בּיַּבַָּשָׁה, המַָּקוֹם יְרחֵַם עֲלֵיהֶם, וְיוֹצִיאֵם מִצָּרָה לִרְוָחָה, וּמֵאֲפֵלָה לְאוֹרָה, וּמִשִּׁעְבּוּד לִגְאֻלָּה, השְַׁתָּא בּעֲַגָלָא וּבִזְמןַ

קָרִיב, וְאִמְרוּ אָמֵן.

ונתפלל שיזכו בני משפחתם לשובם, כפי ששב יוסף אל אביו יעקב
ותחי רוחם בהם

שבת שלום!


