
דף פש ה-ו

יעקב חש שחייו קרבים לסופם. הוא קורא ליוסף בנו ומשביע אותו
שלא יקבור אותו במצרים, אלא בארץ כנען בקבר אבותיו.

יוסף מגיע עם שני בניו ליעקב החולה. יעקב מספר ליוסף על
הבטחת הקב”ה אליו בדבר ריבוי צאצאיו וירושת הארץ, ומזכיר את

מות רחל, אשתו האהובה ואימו של יוסף.
יעקב מברך את יוסף ואת בניו מנשה ואפרים, ומכלילם כבניו למרות

שהם נכדיו. הוא שם את יד ימינו על ראשו של אפרים הצעיר, ואת
יד שמאל על ראשו של מנשה, הבכור. יוסף רואה זאת ונבוך. הוא
מנסה להעביר את יד ימין של יעקב מאפרים למנשה. יעקב חלש

וכמעט שאינו רואה אך הוא מתעקש לברכם כך. הוא מספר ליוסף
כי הוא יודע שאפרים הצעיר ירבה ויתברך יותר מאחיו המבוגר ממנו.
ל רעָ יבְרָךְֵ אֶת הנַּעְרָיִם יעקב מברך את הבנים “המַַּלאְָךְ הגַּאֵֹל אתִֹי מִכׇּ

ם אֲבתַֹי אַברְהָםָ ויְצִחְָק ויְדִגְּוּ לרָבֹ בּקְֶרבֶ האָָרץֶ”. מִי ושְֵׁ ויְקִָּראֵ בהָםֶ שְׁ
ם אֶת ה ויַשֶָּׂ ֶ מְךָ אֱלהֹיִם כּאְֶפְריַםִ וכְמְִנשַּׁ ראֵָל לאֵמרֹ ישְִׂ  “...יבְרָךְֵ ישְִׂ

ה” (פרק מח’) ֶ אֶפְריַםִ לפְִניֵ מְנשַּׁ
יעקב קורא לכל בניו על כדי להיפרד מהם ולברך אותם. הוא בוחר

בברכות סמליות לבניו לפי אופיו של כל בן ועל פי תכונותיו. בברכות,
יעקב משווה את בניו לחיות שונות שאופיים דומה לאופי הבן.
לאחר מותו של יעקב, בניו מקיימים את שבועתו וקוברים אותו

במערת המכפלה. אחיו של יוסף חוששים שכעת, כשיעקב מת,
ינקום בהם יוסף על מה שעשו לו, אך יוסף מרגיעם, ומבטיח להם

שאין בליבו טינה כלפיהם.
כעבור שנים- כשמבין יוסף שקרבים ימיו למות, מבקש גם הוא

להיקבר בארץ כנען. כמו יעקב גם הוא מתנבא על כך שיבוא היום וה’
ישיב את בני ישראל חזרה לארץ כנען.

ר “וה פָּקדֹ יפְִקדֹ אֶתְכםֶ והְעֶלֱהָ אֶתְכםֶ מִן האָָרץֶ הזַּאֹת אֶל האָָרץֶ אֲשֶׁ
בּעַ לאְַברְהָםָ ליְצִחְָק ולּיְעַקֲבֹ”(נ, כד ) נשְִׁ

יוסף נפטר בגיל מאה ועשר שנים, ובכך מסתיים ספר בראשית. בניו
של יעקב, צאצאיו של אברהם, הם עכשיו בני ישראל, עם גדול

הנמצא במצרים.

הפרשה בקצרה: ויחי

ציירו בדמיונכם את ההשתחוויה שבפסוק. מי נמצא מעל מי בראשית המפגש? מי נמצא מעל מי
ברגע ההשתחוות? 

מדוע מבקש יוסף מבניו להשתחוות? מה מבטאת ההשתחוות?

 צפו בחבר הכנסת גדי יברקן המקבל את אמו ביום השבעתו בכנסת: 
האם גם אתם נוהגים כך בהוריכם? מה דעתכם על נוהג זו? 

האם אתם מכירים מנהגים במשפחתכם שמטרתם הבעת כבוד למבוגרים? כיצד אתם מכבדים את
הוריכם וסבכם או סבתותיכם?

“ויִַּשְׁתַּחוּ לְאַפָּיו אָרְצָה”

יוסף מביא את שני בניו אל אביו יעקב. יעקב החולה שוכב על מיטתו אך בואם
ב עלַ-המִַּטּהָ” יעקב יושב, מבקריו סביר להניח ראֵָל ויַשֵֶּׁ משפיע עליו ”ויַתְִּחזַּקֵ ישְִׂ

עומדים מעליו. הוא מבקש לברך את נכדיו, שאותם הוא מחשיב כבניו  שלו
“ליִ-הםֵ” ואכן אפרים ומנשה- בני יוסף הם חלק משנים עשר השבטים- יוצאי בני

יעקב.
לאחר שיעקב מברך את הבנים יוסף ובניו משתחווים ליעקב.

מיהו המלאך שגאל את יעקב? 
מדוע לדעתכם מבקש יעקב ברכה מהמלאך שגאלו ולא מה’ בכבודו ובעצמו?

למה לדעתכם מתכוון יעקב במילים “ויקרא בהם שמי ושם אבותיי”?
מדוע יעקב מזכיר את ”אבותיו” ברבים ולא “אביו” ביחיד?

שיר לפרשה: המַַּלְאָ הגַּאֵֹל 
הפסוק הזה הוא חלק מברכת יעקב לאפרים ומנשה. ברכה זו נהוג לומר בהמשך
ל”קריאת שמע שעל המיטה” וכן בשמחת תורה בעליית הנערים לקריאה בתורה.



יעקב מאמין שיש מלאך הגואל אותו מצרות

ודאגות, האם גם לכם יש מישהו שמגן עליכם

ושומר עליכם שלא יקרו לכם דברים רעים? 

הפרשה ואני: ויחי “כאפרים וכמנשה”

“ויְַבָרֲכֵם בּיַּוֹם ההַוּא לֵאמוֹר: בְּ יְבָרֵ יִשְׂרָאֵל
לֵאמרֹ': יְשִׂמְ אֱוהִים כְּאֶפְרַיִם וְכִמְנשֶַּׁה”

ברכת הבנים היא ברכה הנהוגה בחלק מקהילות ישראל, בה ההורים מברכים את
ילדיהם בליל שבת או מוצאי שבת ובערב יום הכיפורים,  נוסח הברכה פותח

ה. לבנות הותאמה הברכה: ֶ ימְךָ אֱלהֹיִם כּאְֶפְריַםִ וכְמְִנשַּׁ בפסוק מברכת יעקב: ישְִׂ
רהָ רבִקְָה רחָלֵ ולְאֵָה. ימֵךְ אֱלהֹיִם כּשְָׂ ישְִׂ
 המשך הברכה לקוחה מברכת כהנים.

 לפי פרשנים שונים, הכוונה במילים "בך יברך ישראל" שברכה זו תהיה
נוסח קבוע של ברכה בה יברך ההורה את ילדיו.

דף פש ה-ו

במה הייתי רוצה לברך אותם? במה ההורים שלי מברכים אותי בד"כ? 

המַַּלְאָ הגַּאֵֹל אתִֹי מִכָּל-רָע יְבָרֵ אֶת-הנְַּעָרִים 
וְיִקָּרֵא בָהֶם שְׁמִי וְשֵׁם אֲבתֹיַ אַבְרָהָם וְיִצְחָק וְיִדְגּוּ לָרבֹ בְּקֶרֶב הָאָרֶץ

כאן תוכלו לכתוב בקשה אישית לפני השינה..

קפלו את פינת הדף כדי לשמור בסוד את הבקשה שלכם

מדוע לדעתכם נהוג לומר פסוק זה לפני
השינה? 

מה אתם עושים רגע לפני שאתם  נרדמים?
כתבו או שתפו חבר/ה

“חזֲקַ חזֲקַ ונְתִחְזַקַּ”
כשמסיימים בבתי הכנסת את הקריאה בחומש מן החומשים, קוראים "חזק חזק ונתחזק".
ביטוי זה מבוסס על קריאתו של יואב שר הצבא של דוד בצאתו לקרב: "חֲזקַ ונְתְִחַזּקַ בּעְדַ

ה הטַּובֹ בּעְיֵניָו" נוהגים להגות "ונְתְִחַזּקֵ" עמֵַּנוּ ובּעְדַ ערָיֵ אֱלהֹיֵנוּ והַ' יעַשֲֶׂ

הגענו לסיומו של חומש בראשית!

יעקב מזכיר את “אבותיו” ברבים, ולא רק את אביו יצחק- אלא גם את סביו
אברהם ומברך את נכדיו ומבקש ששמו ושם אבותיו יקראו בהם. איזו ברכה עברה

מדור לדור במשפחת האבות? 

האם גם במשפחתכם יש ברכה שעוברת מדור לדור? ציירו או כתבו אותה:

https://hebrew-academy.org.il/keyword/%D7%97%D6%B2%D7%96%D6%B7%D7%A7-%D7%97%D6%B2%D7%96%D6%B7%D7%A7-%D7%95%D6%B0%D7%A0%D6%B4%D7%AA%D6%B0%D7%97%D6%B7%D7%96%D6%BC%D6%B7%D7%A7/


פרשת ויחי
”ושם אבותיי”



יעקב חש שחייו קרבים לסופם. הוא קורא ליוסף בנו ומשביע אותו שלא יקבור אותו במצרים, אלא
בארץ כנען בקבר אבותיו.

יוסף מגיע עם שני בניו ליעקב החולה. יעקב מספר ליוסף על הבטחת הקב”ה אליו בדבר ריבוי
צאצאיו וירושת הארץ, ומזכיר את מות רחל, אשתו האהובה ואימו של יוסף.

יעקב מברך את יוסף ואת בניו מנשה ואפרים, ומכלילם כבניו למרות שהם נכדיו. הוא שם את יד
ימינו על ראשו של אפרים הצעיר, ואת יד שמאל על ראשו של מנשה, הבכור. יוסף רואה זאת

ונבוך. הוא מנסה להעביר את יד ימין של יעקב מאפרים למנשה. יעקב חלש וכמעט שאינו רואה אך
הוא מתעקש לברכם כך. הוא מספר ליוסף כי הוא יודע שאפרים הצעיר ירבה ויתברך יותר מאחיו

ל רָע יְבָרֵ אֶת הנְַּעָרִים וְיִקָּרֵא בָהֶם שְׁמִי המבוגר ממנו. יעקב מברך את הבנים “המַּלְַאָ הגַּאֵֹל אתִֹי מִכׇּ
וְשֵׁם אֲבתֹיַ אַבְרָהָם וְיִצְחָק וְיִדְגּוּ לָרבֹ בְּקֶרֶב הָאָרֶץ”. “...יְבָרֵ יִשְׂרָאֵל לֵאמרֹ יְשִׂמְ אֱהִים כְּאֶפְרַיִם

וְכִמְנשֶַּׁה ויַָּשֶׂם אֶת אֶפְרַיִם לִפְנֵי מְנשֶַּׁה” (פרק מח’)

יעקב קורא לכל בניו על כדי להיפרד מהם ולברך אותם. הוא בוחר בברכות סמליות לבניו לפי אופיו
של כל בן ועל פי תכונותיו. בברכות, יעקב משווה את בניו לחיות שונות שאופיים דומה לאופי הבן.

לאחר מותו של יעקב, בניו מקיימים את שבועתו וקוברים אותו במערת המכפלה. אחיו של יוסף
חוששים שכעת, כשיעקב מת, ינקום בהם יוסף על מה שעשו לו, אך יוסף מרגיעם, ומבטיח להם

שאין בליבו טינה כלפיהם.

כעבור שנים- כשמבין יוסף שקרבים ימיו למות, מבקש גם הוא להיקבר בארץ כנען. כמו יעקב גם
הוא מתנבא על כך שיבוא היום וה’ ישיב את בני ישראל חזרה לארץ כנען.

“וה פָּקדֹ יִפְקדֹ אֶתְכֶם וְהֶעֱלָה אֶתְכֶם מִן הָאָרֶץ הזַּאֹת אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁר נִשְׁבּעַ לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק
וּלְיעֲַקבֹ”(נ, כד )

יוסף נפטר בגיל מאה ועשר שנים, ובכך מסתיים ספר בראשית. בניו של יעקב, צאצאיו של אברהם,
הם עכשיו בני ישראל, עם גדול הנמצא במצרים.

פרשת ויחי
מה בפרשה



ציירו בדמיונכם את ההשתחוויה שבפסוק. מי נמצא מעל מי בראשית המפגש?
מי נמצא מעל מי ברגע ההשתחוות? 

מדוע מבקש יוסף מבניו להשתחוות? מה מבטאת ההשתחוות?

 צפו בחבר הכנסת גדי יברקן המקבל את אמו ביום השבעתו בכנסת: 

האם גם אתם נוהגים כך בהוריכם? מה דעתכם על נוהג זו? 
האם אתם מכירים מנהגים במשפחתכם שמטרתם הבעת כבוד למבוגרים? כיצד

אתם מכבדים את הוריכם וסבכם או סבתותיכם?

פרשת ויחי
לימוד ושיח

“ויִַּשְׁתַּחוּ לְאַפָּיו אָרְצָה”

יוסף מביא את שני בניו אל אביו יעקב. יעקב החולה שוכב על מיטתו אך בואם
משפיע עליו ”ויִַּתְחַזֵּק יִשְׂרָאֵל ויֵַּשֶׁב עלַ-המִַּטָּה” יעקב יושב, מבקריו סביר

להניח עומדים מעליו. הוא מבקש לברך את נכדיו, שאותם הוא מחשיב כבניו
שלו “לִי-הֵם” ואכן אפרים ומנשה- בני יוסף הם חלק משנים עשר השבטים-

יוצאי בני יעקב.
לאחר שיעקב מברך את הבנים יוסף ובניו משתחווים ליעקב.

https://www.youtube.com/watch?v=B08q_9MZGCg&t=47s


הפסוק הזה הוא חלק מברכת יעקב לאפרים ומנשה. ברכה זו נהוג לומר בהמשך ל”קריאת
שמע שעל המיטה” וכן בשמחת תורה בעליית הנערים לקריאה בתורה.

מיהו המלאך שגאל את יעקב? 
למה לדעתכם מתכוון יעקב במילים “ויקרא בהם שמי ושם אבותיי”?

מדוע יעקב מזכיר את ”אבותיו” ברבים ולא “אביו” ביחיד?
איזו ברכה יש לאבותיכם ואמותיכם שעוברת מדור לדור במשפחה?

שיר לפרשה: 
המַּלְַאָ הגַּאֵֹל אתִֹי מִכָּל-רָע יְבָרֵ אֶת-הנְַּעָרִים וְיִקָּרֵא בָהֶם

שְׁמִי וְשֵׁם אֲבתֹיַ אַבְרָהָם וְיִצְחָק וְיִדְגּוּ לָרבֹ בְּקֶרֶב הָאָרֶץ

להאזנה פרשת ויחי
שרים יחד

וְשֵׁם אֲבתֹיַ

https://www.youtube.com/watch?v=j8UE3PJYGhQ


“כאפרים וכמנשה”

יעקב מזכיר את “אבותיו” ברבים, ולא רק את אביו יצחק- אלא גם את סביו אברהם
ומברך את נכדיו ומבקש ששמו ושם אבותיו יקראו בהם. 

פרשת ויחי
יוצרים 

“יְשִׂמְ אֱוהִים כְּאֶפְרַיִם וְכִמְנשֶַּׁה”

ברכת הבנים היא ברכה הנהוגה בחלק מקהילות ישראל, בה ההורים מברכים את

ילדיהם בליל שבת או מוצאי שבת ובערב יום הכיפורים, נוסח הברכה פותח בפסוק

ֵהִים כְּאֶפְרַיִם וְכִמְנשֶַּׁה. לבנות הותאמה הברכה: יְשִׂימֱא ְמברכת יעקב: יְשִׂימ

אֱהִים כְּשָׂרָה רִבְקָה רָחֵל וְלֵאָה.  המשך הברכה לקוחה מברכת כהנים.

איזו ברכה עברה מדור לדור במשפחת האבות? 
האם גם במשפחתכם יש ברכה שעוברת מדור לדור? ציירו או כתבו אותה.

מדוע לדעתכם נהוג לומר פסוק זה לפני השינה? 
מה אתם עושים רגע לפני שאתם נרדמים? כתבו או שתפו חבר/ה

הפרשה ואני: ויחי
במה ההורים שלי מברכים אותי בד"כ? 

במה הייתי רוצה לברך אותם?

דף לפרשה

ענו על השאלות והמשימות
בדף לפרשה



"חֲזקַ וְנִתְחַזּקַ 
בְּעדַ עמֵַּנוּ וּבְעדַ עָרֵי אֱהֵינוּ 

והַ' יעֲַשֶׂה הטַּוֹב בְּעֵינָיו"

שבת שלום!


