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למה לי לקחת ללב
מילים: אריק איינשטיין ושלום חנוך

לחן: שלום חנוך

האזינו לשיר

למילות השיר

https://www.youtube.com/watch?v=PIkk1eGFplc
https://shironet.mako.co.il/artist?type=lyrics&lang=1&prfid=166&wrkid=48184


אֵיזוֹ טָעוּת עָשִׂיתִי השַָּׁבוּעַ? מָתיַ אֲנִי צוֹעֵק/ת?

משֶַּׁהוּ אוֹ מִישֶׁהוּ שֶׁכְּדאַיטָעוּת שֶׁלָּמדְַתִּי מִמֶּנָּה:
שֶׁאַתְחִיל לִשְׁמעַֹ לוֹ:

עלַ מָה כְּדאַי שֶׁאֶסְלחַ לְעצְַמִי? מָה מצְַחִיק אוֹתִי?

“תֵּן לִצְעקֹ, תֵּן לִלְמדֹ,
תֵּן לִצְחקֹ וְתֵן לִשְׁמעַֹ.
תֵּן לִחְיוֹת וְתֵן לִטְעוֹת

תֵּן לְעצְַמְ לִסְחַ.
פָּשׁוּט לֶאֱהבֹ.”



“יֵשׁ לִי דִּמְיוֹן שֶׁעוֹזֵר לִפְעָמִים

לִשְׁכּחַֹ”

צֵאוּ אֶל השֶַּׁמֶשׁ, שָׁכְבוּ עלַ הדֶַּשֶׁא, הבִַּיטוּ בּשַָּׁמיִַם

וְדמְַיְנוּ מָה אַתֶּם רוֹאִים בָּעֲנָנִים..

למורה: מדריך לדמיון מודרך

https://blueskiesyoga.co.il/%D7%93%D7%9E%D7%99%D7%95%D7%9F-%D7%9E%D7%95%D7%93%D7%A8%D7%9A-%D7%9C%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%99%D7%9D-%D7%A7%D7%A9%D7%AA-%D7%91%D7%A2%D7%A0%D7%9F/


“לָמָּה לִי לָקַחַת ללֵַּב”

משֶַּׁהוּ טוֹב שֶׁתָּמִיד נִמְצָא אִתִּי בּלֵַּב

מִישֶׁהוּ שֶׁטּוֹב לִי לְשַׁתֵּף בִּרְגָשׁוֹת
וְסוֹדוֹת שֶׁשְּׁמוּרִים לִי בּלֵַּב

משֶַּׁהוּ שֶׁפּוֹגֵעַ בִּי כָּל פּעַםַ מֵחָדָשׁ,
וּפוֹגֵעַ לִי בּלֵַּב

משֶַּׁהוּ שֶׁאֶפְשָׁר לוֹמרַ אוֹ לעֲַשׂוֹת
כְּדֵי לעֲַזֹר לחֲַבֵר/ה שֶׁ'לוֹקֵחַ ללֵַּב'

משֶַּׁהוּ שֶׁשָּׁמוּר רַק לְעצְַמִי עָמקֹ
בּלֵַּב

מִישֶׁהוּ שֶׁכָּל פּעַםַ מֵחָדָשׁ אֲנִי
לוֹקֵחַ/ת אוֹתוֹ ללֵַּב

יֵשׁ דְּבָרִים שֶׁנִּכְנָסִים לָנוּ עָמקֹ ללֵַּב וְטוֹב שֶׁכָּ- יֵשׁ דְּבָרִים שֶׁנִּכְנָסִים לָנוּ ללֵַּב וְזֶה מכְַבִּיד עָלָיו

יֵשׁ דְּבָרִים שֶׁעוֹבְרִים עלַ יָדֵנוּ וְא משְַׁפִּיעִים עָלֵינוּ.. וּמָה אֶצְלְכֶם?
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כִּתְבוּ חֲמִשָּׁה דְּבָרִים שֶׁחֲבֵרִים שֶׁלּכֶָם עוֹזְרִים לכֶָם בָּהֶם
“יֵשׁ לִי תָּמִיד חֲבֵרִים שֶׁעוֹזְרִים לִשְׂמחַֹ”



כִּתְבוּ  תּוֹדָה עַל שְׁלוֹשָׁה דְּבָרִים שֶׁהֲבַנתְֶּם אוֹ למְַדְתֶּם הַשָּׁבוּעַ 

“יֵשׁ לִי דְּבָרִים חֲדָשִׁים בָּראֹשׁ”



שבוע טוב ומבורך!

״לֵ עִם זֶה לְאַט,
וְאָז תּוּכלַ פָּשׁוּט לָרוּץ מֵהתְַחָלָה.״


