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פנים
תכנית ספירלית ליום המשפחה. כיתה :א
קריאת כיוון
יחידה זו עוסקת בשרשרת הדורות במשפחה- מה קיבלתי מהוריי והם מהוריהם…
נלמד את השיר פנים/נורית זרחי ונכין מטריושקה (בבושקה) של משפחה שלי.
ציוד: מטרישוקות גזורות בגדלים שונים. ניתן להוסיף מחזיק מפתחות
מהלך השיעור
  
שיתוף בזוגות: כל אחד יספר למי שיושב לצידו משהו אחד שהוא ממש דומה בו לאחד מהוריו ומשהו אחד שפחות.
[image: image1] לימוד 
נלמד את השיר הפנים/נורית זרחי 
[image: image2]שאלות לדיון
· למי לדעתכם אתם דומים במשפחה שלכם?
· למי הייתם רוצים להידמות?
· למי לדעתכם ההורים שלכם דומים? מה הם קיבלו מסבא וסבתא שלכם?
· כשמישהו אומר לכם שאתם דומים (או לא דומים) לאחד מהוריכם- מה זה גורם לכם לחשוב ולהרגיש?
[image: image3] יצירה
הכנת מטריושקה משפחתית- כל ילד יקבל מטריושקה בכמה גדלים ויכין כמה דמויות מהמשפחה שלו. לדוגמה כאן, כאן או בנספחים
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המשפחה שלנו היא הגורם המעצב ביותר של מי שאנחנו. יש לנו אפשרות להשפיע על מה אנחנו לוקחים במידה מסוימת ולחזק את הדברים הטובים בעצמנו וגם במשפחה שלנו דרך מעשים טובים
