
לפי אריאל, דיבור יוצר מציאות.
האם יש לך זיכרון של “דיבור

קלוקל” שלך שיצר קלקול במציאות?
האם הצלחת לשנות  את אופן
הדיבור שלך ואת המשמעויות

שהוא יצר?

.כידוע בספרים ˘פסח רמז פה סח כי מ˜ודם היה הדיבור . .
בגלו˙ כידוע, ˘על כן אמר מ˘ה רבינו עליו ה˘לום “לא
אי˘ דברים אנכי” וכל מי ˘זוכה לה˘יג האור ˘ל יˆיא˙
מˆרים ˘הוא יˆיא˙ הדיבור מגלו˙, ˘מ˙עורר בכל ˘נה
באו˙ו זמן כידוע מ˜דו˘˙ הזמנים, יוכל להרבו˙ דיבורים
כרˆונו. ו˘מע˙י רמז "וי˘ובו ויחנו לפני פי החירו˙"
˘ˆריך לה˙יי˘ב ולחנו˙ ˜ודם ˘יוˆיא פיו לחירו˙ לדבר

ככל העולה על רוחו. 

ר' ˆדו˜ הכהן מלובלין, פרי ˆדי˜, עמלה ˘ל ˙ורה – א

השיר מבטא את “העיכוב
ההתפתחותי” של המשורר

בתחום הדיבור.
האם החוויה המתוארת בשיר

מוכרת לך מעצמך? 
מה לתחושתך יכולות להיות
היתרונות של דיבור שהוא

בלמידה מתמדת?

גרוסמן מאיר את המחיר של
הדיבור, את הצמצום

שהדיבור מצריך.
בחוויה האישית שלך, מתי

הזדהית עם התיאור הזה של
הדיבור? איך זה גרם לך

להרגיש?

מה זה “דיבור דרך
העורף” להבנתך?

מתי התכוונת לדבר “דרך
הפה” ויצא לך דיבור

“דרך העורף”?
מה גורם לכך לדעתך ואיך
אפשר לכוון את הדיבור?

לפי ר’ צדוק, פסח הוא חלון הזדמנויות להוציא את הדיבור מעבדות לחירות, 
וזה רמוז בשמו של החג - פה סח.

בחוויה שלך, באיזה אופן הדיבור משועבד? מה מבחינתך יגרום לו להיות חופשי? ר’
צדוק גם מחייב “להתיישב ולחנות” כדי לדבר בחופשיות - מה המשמעות של זה עבורך?

בתקופה המורכבת הזאת, הכאבים
הוציאו מאיתנו הרבה מילים. 
איזה דיבור למדת מהכאבים?

איך ניתן ללמד את עצמנו לדבר אושר
ושמחה באותה עוצמה ודיוק?

פה סח - ללמוד לדבר מחד˘

את בטח זוכרת את הפלא הזה כשילד מתחיל לתת שמות
לדברים. ובכל זאת, בכל פעם שהוא למד מילה חדשה, מילה
שהיא גם קצת 'שלהם', של כולם, אפילו המילה הראשונה
שלו, מילה יפה כמו 'אור', הלב שלי גם נחמץ קצת באפס
קצהו, כי חשבתי – מי יודע מה הוא מאבד ברגע זה, וכמה
אינסוף סוגים של זוהר הוא הרגיש וראה וטעם והריח, לפני
שדחס את כולם לתוך התיבה הקטנה 'אור', עם הריש הזו

בקצה, כמו מתג כיבוי. 

דוד גרוסמן, מתוך "שתהיי לי הסכין" 

א ֵ̂ אֵינוֹ יוֹ א˙, ו¿ ֵ̂ בּוּר וּמוּכָן לָ ƒּח הַד ים מֻנָּ ƒעָמ פ¿ ƒל
ר ָ ׁ̆ ׁ̆ אֶפ¿ רֶך¿ הָערֶף, (וּמַמָּ ם דֶּ ƒי-א ƒּה כ רֶך¿ הַפֶּ דֶּ
ה רֶך¿ הַפֶּ א דֶּ ֵ̂ בּוּר אֵינוֹ יוֹ ƒּהַד ֶ ׁ̆ ים  ƒעָמ ה פּ¿ מָּ מעַ כַּ ¿ ׁ̆ ƒל
יּוֹ˙ הָערֶף ƒ̇ עה הוּא אוֹ רֶך¿ הָערֶף)… וּפַר¿ רַ˜ דֶּ

ה.      ָ ּ ׁ̆ דֻ ¿ּ̃ עוֹמֵד אֲחוֹרֵי הַ ֶ ׁ̆
               

רבי נחמן / לי˜וטי מוהר"ן / ˜מא / ˙ורה ˜סג

העולם נברא במאמר, בצירוף מילים. למדנו שסוף מעשה ידי
אדם, במחשבתו תחילה. ומחשבה צריכה למילים בשביל
לצאת לעולם. ואף כי השפה והמילים נתפשות כאוויר
לנשימה, הרי אין לתאר את מעשה ידי האדם ללא מילים. עד
שאדם לא אומר לעצמו אעשה כיסא, לא יהיה כיסא. ומה
המפעל העצום הזה של האדם יוצא ממילים, תלוי במילים
וחוזר למילים, ככה העולם שנברא ממחשבה חוץ יקומית
שהתלבשה במילים "יהי אור", "יהי רקיע", "יקוו המים",
"תדשא הארץ", "ישרצו המים", "תוצא הארץ", "נעשה אדם".

הכל תלוי במי שעושה איזה שימוש במילים, בשפה. דע לך,
שכל הקילקולים בעולם באים משימוש קלוקל במילים.
זהו בדיוק מה שאמרו קדמונים: חיים ומוות ביד הלשון.

יצחק כהןמאיר אריאל, מתוך “ד”ר התחכמות”


